Seirbhisi Leasa Shéisialaigh

Foirm iarratais le haghaidh HSB 1

Aicmia Sonrai R

Sochar Slainte agus
Sabhailteachta

Conas an fhoirm iarratais seo a chomhlanu.

Bain uisaid as an leathanach seo mar threoir ar chomhlana na foirme seo, le do thoil.
Bain asaid as peann granbhiorach DUBH, le do thoil.

Bain usaid as BLOCLITREACHA, le do thoil, agus cuir X sna boscai cui.
Freagair na ceisteanna go 1éir a bhaineann leat, le do thoil.

Bionn ga agat le hUimhir Phearsanta Seirbhise Poibli (Uimh. PSP) sula gcuireann
ta iarratas isteach.

Fostai:

Mas fostai thu, lion isteach Codanna 1, 2, 3, 5, 7 agus 8 de réir mar a bhaineann
siad leat. Nuair a bheidh an thoirm comhlanaithe agat, léigh Cuid 9 agus sinigh an
dearbhti g Cuid 1.

Fostoir:

Mas fostoir tha, lion isteach Cuid 4. Bi cinnte go gcuirfidh ta siniti agus stampa ar
an gcuid seo den thoirm, le do thoil.

Niltear i dteideal Sochar Slainte agus Sabhailteachta i gcas féinfhostaiochta.
Dochtuir:

Comhldnaigh Cuid 6 den fhoirm, le do thoil. Bi cinnte go gcuirfidh ta siniti agus
stampa ar an gcuid seo den fhoirm, le do thoil.

Ma ta aon chabhair uait le comhldnt na foirme seo, téigh i dteagmhail le d'Oitfig
aitiuil Leasa Shoisialaigh no leis an Ionad aititiil um Fhaisnéis do Shaordnaigh, le
do thoil.

Ma ta tuilleadh eolais uait, logail isteach ar www.welfare.ie.

Tabhachtach:

Mura gcuirfidh ti an fhoirm iarratais seo isteach faoi cheann 6 mhi 6 bheith
inchailithe, d'théadfa sochair a chailliuint.



Conas an fhoirm seo a chomhlant

Ar mhaithe le cabhrt linn d'iarratas a phroisedil:
® Scriobh na litreacha agus na huimhreacha go soiléir.
® Usaid bosca amhain le haghaidh gach carachtair (litir né uimhir).

Féach ar an sampla thios, le do thoil.

1. D'Uimh. PSP: 112(3|4|/5|6|7|T
2. Teideal: (cuir 'X' isteach .
n6 luaigh sonraf) AntUas. [ | Bean Eile
3. Sloinne: uli M|H|U|R|C|/H|U
4. Céadainm(neacha): MIA|I|[R|T|N
5. Do chéadainm mar atasé (M| A| | |R|E
ar do theastas breithe:
6. Sloinne breithe: NI |C DH I/ AIR/M|IA/D A
7. Sloinne breithe do NI CIHIE|A LIAIIIG
mhathar:
8. Do dhata breithe: 28 0|2 11970
Sonrai Teagmhala
9. Do sheoladh: 1 AN T|S All1|D N
AN SIE|A|N HIAI|L|E
c|lo D H/U|N N A N|G
10.D'uimhir ghuthain: Uil M A/M/H/A|I|N AN

11.Do sheoladh riomhphoist: | L | | | T Il RIAIMIH A/l |N|A




Foirm iarratais le haghaidh -

Aicmia Sonrai R

Sochar Slainte agus
Sabhailteachta

Cuid 1 Do shonrai féin

1. D'Uimh. PSP:

2. Teideal: (cuir 'X"isteach A tUas. D Bean D Eile

no luaigh sonrai)

3. Sloinne:

4. Céadainm(neacha):

5. Do chéadainm mar ata sé

ar do theastas breithe:

6. Sloinne breithe:

7. Sloinne breithe do

mhathar:
8. Do dhata breithe:

Sonrai Teagmhadla

9. Do sheoladh:

10.D'uimhir ghuthain:

11.Do sheoladh riomhphoist:

Dearbhu

Dearbhaim go bhfuil an t-eolas go |éir ata tugtha agam ar an bhfoirm seo cruinn.
Inseoidh mé don Roinn € nuair a thagann athr( ar m'acmhainn n6é ar mo chuinsi.

Data: 20

Sinia (ni bloclitreacha)

Rabhadh: Ma dhéanann ti raiteas bréagach no ma choinnionn ti eolas siar, d'fhéadfai ta a
ionchliiseamh agus fineail no téarma priosiinachta a ghearradh ort, né an da rud.




Cuid 1 ar leanuint Do shonrai féin

12.An bhfuil ta? [ ] Singil [ ]1n aontios le duine
[ | Pésta [ ]1bPairtnéireacht Shibhialta
[ ] Scartha [ ]1do Phairtnéir Sibhialta Marthanach
[ ] Colscartha [ ]1d'lar-Phairtnéir Sibhialta
- - (bhi ta pairteach i bPairtnéireacht
| do Bhaintreach (F
|| do Bhaintreach (Fir Shibhialta a discaoileadh 6 shin)

13. Ma ta ti posta, i bpairtnéireacht shibhialta no in aontios le duine eile, cén data 6na bhfuil sin amhlaidh?

Cuid 2 Do shonrai oibre agus éilimh

14.Céard é do stadas reatha

fostaiochta? [ ] Fostaithe amhain [ | Féinfhostaithe amhain | | An da rud

Mas 'Fostaithe', luaigh sonrai, le do thoil:

Ainm an fhostora:

Seoladh an fhostora:

Uimhir ghuthain an
fhostora:

Teideal poist:

Tuilleamh comhlan €
seachtainiail:

in aghaidh na seachtaine

' n
Is ionann ‘pa comhlan’ agus do pha roimh chain, ASPC, tailli
ceardchumann noé asbhainti eile.

D Lanaimseartha D Pairtaimseartha

An fostaiocht phairtaimseartha
no lanaimseartha i seo?

15. Cathain ata sé i gceist agat
tas a chur le do shaoire
Slainte agus Sabhailteachta?

16. Ma thosaigh ti ag obair den
chéad uair le tri bliana
anuas, cathain a thosaigh ta?

17.An bhfuil gaol agat le [] 1a [ ] Nil
d’fhostoir?
Ma ta, cén gaol ata agat
leis/1&€i?

Mas fostai tha, ni mor do d’fhostoir(i) Cuid 4 a chomhlani.



Cuid 2 ar leantint Do shonrai oibre agus éilimh

18.An bhfuil nios mé na post amhain agat faoi lathair?
[] Ta [ ] Nil
Tabhair faoi deara, le do thoil, gur ga do gach fostoir Cuid 4 a chomhland, ma ta nios mé na aon
fhostoir amhain agat. Déanfaidh fotachoip de Chuid 4 no litir ina bhfuil an t-eolas céanna cuis.

19.Luaigh sonrai ma ta iocaiocht ar bith a fail agat n6 ma chuir ta iarratas isteach ar iocaiocht ar
bith 6n Roinn seo n6 6 Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte, le do thoil:

Ainm na hiocaiochta:

Méid: € . in aghaidh na seachtaine

Ainm na hiocaiochta:

Méid: € , . in aghaidh na seachtaine
20.Ma fhaigheann ti pinsean no liintas 6 thir eile, luaigh sonrai, le do thoil:

Ainm na tire:

D'uimhir éilimh n6

thagartha:

Méid: € , . in aghaidh na seachtaine

21.An raibh ti i do chonai, fostaithe n6 ag fail iocaiocht leasa shoisialaigh i dtir eile de chuid an

AE le 4 bliana anuas?
[ ] Bhi [ ] Niraibh
Ma bhi, luaigh sonrai, le do thoil:

Tir:

Ainm an fhostora:

Seoladh an fhostora:

D'uimhir arachais shoisialaigh
nuair a bhi ta ansin:

Datai ar oibrigh td .
ansin:

Go dti:

Cineal oibre:

Tabhair faoi deara: Is féidir bileog phaipéir ar leith a Gsaid le haghaidh tuilleadh sonrai, mas ga.

Cuimhnigh ar na deimhnithe agus na doiciméid bhainteacha a sheoladh isteach leis an iarratas seo.



Cuid 3 Do shonrai iocaiochta

Ta cead agat iocaiocht a fhail direach isteach i do chuntas reatha, taisce no
coigiltis in instititid airgeadais.
Instititid Airgeadais

Gheobhaidh tl na sonrai seo a leanas agus iad cloite ar raitis 6
d'institidgid airgeadais.

Ainm na hinstitiGide airgeadais:

Cod sortala:

Uimhir an chuntais:

Cod Aitheantora do Bhainc (BIC):

Uimbhir IdirnaisiGnta Cuntas
Bainc (IBAN):

Ainmneacha na sealbhoiri cuntais:

Ainm 1:

Ainm 2 (mas ann do):




Cuid 4 Eolas an fhostora

LE BHEITH COMHLANAITHE AG FOSTOIRI AMHAIN

Bi cinnte go gcuirfidh ta SINIU agus STAMPA ar an gcuid seo den fhoirm, le do thoil. Ma ta
d'fhostai ag obair duit ar feadh nios Ii na 12 mhi sula dtosoidh a saoire Slainte agus
Sabhailteachta, seol coip da P45 6n bpost a bhi aici roimhe seo ar aghaidh, le do thoil.

22.Céard é ainm iomlan

d'fhostora?

23.Deimhnigh a (h)Uimh.
PSP, le do thoil:

24.Tabhair sonrai, le do thoil, faoi thaifead ASPC d’fhostai i leith na tréimhse 12 mhi go direach
roimh bhreith a linbh:

Tréimhse fostaiochta:

P

O: Lion seachtaini: Aicme ASPC:

Go dti:

Ma ta nios mé na aicme ASPC amhain ag d’fhostai (mar shampla, ma d’athraigh a ASPC 6 Aicme
A go Aicme J), tabhair sonrai, le do thoil.

Tréimhse fostaiochta:

P

O: Lion seachtaini: Aicme ASPC:

Go dti:

25.An bhfuil d'fhostai i dteideal saoire Slainte agus Sabhailteachta?
[] Ta [ ] Nil
Ma ta, sonraigh cé acu an bhfuil d'fhostai:
[ ] agsail le leanbh

D tar éis leanbh a bhreith le déanai
D ag cotha leis an gcioch

26.An bhfuil d'fhostai arna f(h)osta faoi chonradh ar théarma seasta?

[] Ta [ ] Nil

Ma ta, tabhair data éaga
an chonartha:




Cuid 4 ar leanuint Eolas an fhostora

Deimhnia priacail: Féadfaidh ti eolas faoi shlainte, faoi shabhailteacht agus faoi chosaint leasa
fhostaithe, ar a n-airitear dalai oibre, chomh maith le heolas faoi oibreain a d'fhéadfadh a bheith ina
mbaol slainte d'fhostaithe ata ag iompar clainne n6 ag cothi leis an gcioch ach é a iarraidh 6n Udaras
Slainte agus Sabhailteachta, Foirgneamh Metropolitan, Sraid James Joyce, Baile Atha Cliath 1.
Guthan: 1890 289 389 (6 Phoblacht na hEireann amhain).

27.Comhlanaigh measin priacail do d'fhostai a) san ionad oibre né b) le linn oibre oiche mar
seo a leanas:

a) Measinu priacail san ionad oibre: Tar éis measinu priacail a rinneadh de réir na Rialachan
faoin Acht um Shabhailteacht, Slainte agus Leas ag an Obair, 1989, sonraiodh na priacail seo a
leanas a bheith ann i leith an fhostai thuasluaite.

Liostaigh priaca(i)l:

Tabhair fath(anna) nach bhféadann tu fail réidh leis an bpriacal (na priacail):

b) Measinu priacail le linn oibre oiche: Is ga don fhostai thuasluaite obair oiche a dhéanamh
(obair idir 11 i.n. agus 6 r.n. an la dar gcionn, tréimhse a chuimsionn, de ghnath, tri huaire an chloig
oibre ar a laghad agus aon cheathr(i den mhéid ama a chaitheann si ag obair sa bhliain).
Dheimhnigh an dochtdir thiosluaite go bhfuil obair oiche ina baol do shlainte né do shabhailteacht
an fhostai. Ni fhéadaim an fostai a aistri chuig obair lae.

Ainm dochtiir an fhostai:

28.An mbeidh d'fhostai ag fanacht ar Shaoire Slainte agus Sabhailteachta go dti go dtoséidh an
tSaoire Mhaithreachais?

[ ] Beidh [ ] Nibheidh

Mura mbeidh, cén data a
thiocfaidh deireadh leis an
Saoire Slainte agus
Sabhailteachta?




Cuid 4 ar leantint Eolas an fhostora

29.Sonrai iocaiochta don fhostai ar Shaoire Slainte agus Sabhailteachta:

Data tosaigh na saoire/na
hiocaiochta a rinne ta leis
an bhfostai:

Data deiridh na hiocaiochta
arinne ta leis an bhfostai:

Tabhair do d'aire

Ni mor duit leanint ort iocaiocht a dhéanamh le d'fhostai ar feadh 21 la féilire (3 seachtaine
oibre) 6n data a ndeonaitear Saoire Slainte agus Sabhailteachta. Mar shampla, mas é 1 Feabhra
data tosaigh na saoire/na hiocaiochta, is € 21 Feabhra a data deiridh a dhéanfaidh ti iocaiocht leis
an bhfostai. Thosodh an Roinn seo ag déanamh iocaiochta ansin ar 22 Feabhra.

Dearbhu

Is fior agus is iomlan iad na sonrai a thug mé i gCuid 4. Tuigim go bhfuil oibleagaid ormsa (an fostdir)

agus go n-aontaimse iocaiocht
a dhéanambh leis an bhfostai ar feadh an chéad 21 Ia féilire (3 seachtaine oibre) da Saoire Slainte agus
Sabhailteachta, i gcomhair na ndatai thuas.

Inseoidh mé laithreach don Roinn Coimirce Soisialai ma iarrfaidh mé ar an bhfostai filleadh ar an obair toisc:

— nach bhfuil baol don fhostai ann a thuilleadh
no
— toisc go bhfuil obair eile le fail nach bhfuil ina baol do shlainte na do shabhailteacht an fhostai.

Ainm an fhostora:

Arna shiniii ag no ar son an fhostora

Stampa oifigiail an fhostora

Sinia (ni bloclitreacha)

Post sa chomhlacht né san eagraiocht

Data: 20

Uimhir chlaraithe an
fhostora:

Uimhir ghuthain an
fhostora:

Seoladh riomhphoist an
fhostora:

Ma dhéanann ta aon athruithe tar éis duit an fhoirm a chomhlani, cuir d'inisealacha leo agus
dataigh iad, le do thoil.

Rabhadh: Ma dhéanann ti raiteas bréagach né ma choinnionn ta eolas siar, d'fhéadfai ti a
ionchiiseamh agus fineail n6é téarma priosiinachta a ghearradh ort, né an da rud.




Cuid 5

30.Cé mhéad leanbh ar
mhaith leat éileamh a
dhéanamh ar a son?

Sonrai do leanai

faoi bhun 18 mbliana d'aois

18 - 22 bliain d'aois agus ag gabhail d'oideachas lanaimseartha*

* Ni mor duit deimhnii scriofa on scoil né 6n gcolaiste a chur leis
seo do na leanai ata idir 18 - 22

31.Luaigh na sonrai seo a leanas faoin leanbh, le do thoil:

Sloinne:

Céadainm(neacha):

Uimh. PSP:

Sloinne:

Céadainm(neacha):

Uimh. PSP:

Sloinne:

Céadainm(neacha):

Uimh. PSP:

Sloinne:

Céadainm(neacha):

Uimh. PSP:

Sloinne:

Céadainm(neacha):

Uimh. PSP:

Tabhair faoi deara: Is féidir bileog phaipéir ar leith a Gsaid le haghaidh tuilleadh sonrai, mas ga.




Cuid 6 Le bheith comhlanaithe ag do dhochtuir

Deimhnim go bhfuil scradi
déanta agam ar

agus (Ainm an iarratasora)

gurb € mo thuairim é go
bhféadfadh si a bheith ag
stil le breith an linbh ar:

Data an scriudaithe:

Aon notai eile:

Ainm an Dochtira:

Uimhir phainéil 6n RCS: Uimhir 6 CDL (IMC):

Seoladh:

Uimhir ghuthain an dochtira:

Seoladh riomhphoist an

dochtira:

Stampa oifigidil an dochtiira

Sinia an Dochtura (ni bloclitreacha)

Ma dhéanann ti aon athruithe tar éis duit an fhoirm a chomhland, cuir d'inisealacha leo agus

dataigh iad, le do thoil.




Cuid 7 Sonrai do chéile, do phairtnéara shibhialta n6 do
chomhchonaitheora

32.A (h)Uimhir PSP:

33.Teideal: (cuir 'X'isteach  An tUas. D Bean D Eile
no luaigh sonrai)

34.A s(h)loinne:

35.A c(h)éadainm(neacha):

36.A s(h)loinne breithe:

37.Sloinne breithe a
m(h)athar:

38.A d(h)ata breithe:

39.An bhfuil sé/si ina P p
c(h)onai leat faoi lathair? D Ta D Nil

40.Mas rud é nach bhfuil sé/si
ina c(h)onai leat, luaigh a
s(h)eoladh, le do thoil:

Cuid 8 Sonrai oibre agus éilimh do chéile, do phairtnéara
shibhialta n6 do chomhchonaitheora

D'fhéadfa a bheith i dteideal méadu do do chéile, do phairtnéir sibhialta n6 do chomhchénaitheoir mura
bhfuil aon ioncam acu né ma ta a p(h)a comhlan seachtainidil nios G na €310 in aghaidh na seachtaine.

41.Ar mhaith leat méada a éileamh ar a s(h)on?

[ ] Bamhaith [ ] Nior mhaith

Murar mhaith leat é a dhéanamh, téigh go dti Cuid 9, le do thoil.
Pédmbﬁ n;haith leat & a dhéanamh, comhlanaigh an méid ata fagtha den chuid seo go hiomlan,
e do thoil.

42. Ma ta sé/si fostaithe, cuir an 6 duillin pa is deireanai a fuair sé/si faoi iamh le d’iarratas agus luaigh:

loncam comhlan: € in aghaidh na seachtaine

I
43.Ma ta sé/si féinfhostaithe cuir an Fogra Measina Canach is deireanai faoi iamh agus luaigh:

loncam comhlan: € in aghaidh na seachtaine

1 4

44.Ma ta ioncam as foinse eile aige/aici, amhail pinsean ceirde, luaigh sonrai, le do thoil:

loncam comhlan: € in aghaidh na seachtaine

Vi []

45.Sa chas go bhfuil sé/si ag fail iocaiocht(ai) ar bith no gur chuir sé/si iarratas isteach ar iocaiocht(ai)
ar bith 6n Roinn seo n6 6 Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte, luaigh sonrai, le do thoil:

Ainm na hiocaiochta:

Méid: 3
46.Ma fhaigheann sé&/si pinsean né liintas 6 thir eile, luaigh sonrai, le do thoil:
Ainm na tire:

, . in aghaidh na seachtaine

A (h)uimhir éilimh n6

thagartha:
€

Méid (euro): in aghaidh na seachtaine




Cuid 9 Seicliosta

An bhfuil Cuid 4 comhlanaithe ag d’fhostoir?

An bhfuil Cuid 6 comhlanaithe ag do dhochtuir?

An bhfuil na rudai seo a leanas faoi iamh agat?

— Litir 6 scoil né 6 cholaiste
(ma ta leanai agat ata idir 18 agus 22 bliain d'aois agus ata ag gabhail don oideachas lanaimseartha)

— D'fhoirm P45 (mas bainteach) - Féach Cuid 4.

— Leagan fioraithe de do Chead Oibre/den Charta GNIB (Bilré Naisitinta an Gharda Siochana
um Inimirce) agus do Phas (agus gach stampa (droimscriobh) san aireamh)) - daoine nach
saoranaigh de chuid an LEE (an Limistéar Eorpach Eacnamaioch) iad agus iadsan amhain.

Maidir le do chéile, do phairtnéir sibhialta né6 do chomhchonaitheoir (mas bainteach):

— Sa chas go bhfuil sé/si fostaithe - na 6 dhuillin pa ba dhéanai da c(h)uid (ma ta a t(h)uilleamh
comhlan seachtainidil nios I na €310).

— Sa chas go bhfuil sé/si féinfhostaithe - a F(h)dgra Meastinaithe Canach ba dhéanai né a f(h)oirm P35.

Ma posadh tha n6 ma chuajgh ta isteach i bpairtnéireacht shibhialta n6 aontas sibhialta taobh

amuigh de Phoblacht na hEireann 6n uair dheireanach a thug ta do chuid sonrai chun data

leis an Roinn:

— Deimhnit p6sta n6é deimhnit claraithe pairtnéireachta sibhialta n6é aontais shibhialta ata arna fhiord*.

* Lena fhiorq, tabhair leat é chuig Staisian Gardai ar bith né chuig oifig ar bith de chuid na Roinne
Coimirce Soisialai, le do thoil. Tabhair do d'aire, le do thoil, nach nglacfar ach le céipeanna fioraithe
de leaganacha bunaidh na ndeimhnithe.

Ba choir duit a thabhairt do d'aire nach féidir proiseail a dhéanamh ar d'éileamh ar Shochar
Slainte agus Sabhailteachta go dti go bhfaighfear na doiciméid thuasluaite.

Na déan dearmad ar an dearbht i gCuid 1 a shinid, le do thoil.

Seol an fthoirm iarratais chomhlanaithe seo chuig:

An Rannég Sochar Slainte agus Sabhailteachta
SAORPHOST

An Roinn Coimirce Soisialai

Bothar Mhic Artair

Ard Ramhann

Bun Cranncha

Co. Dhian na nGall

losghlao: 1890 690 690 (6 Phoblacht na hEireann amhain)
Guthan: + 353 1 4715898 (6 Thuaisceart Eireann n6 6n iasacht)

Tabhair do d'aire

D'fhéadfadh ratai difritla a bheith a ngearradh ag solathraithe seirbhise éagsuala ar Gsaid
uimhreacha 1890 (losghlao).

Raiteas um Chosaint Sonrai

Ta sonrai pearsanta ag teastail chun inchailitheacht a chinneadh maidir le hiocaiochtai agus
seirbhisi, arna riaradh do choras cosanta soisialta na hEireann. Féadfar é a roinnt le
Ranna/Gniomhaireachtai Rialtais eile da bhforailtear de réir dli. Beartas cosanta sonrai ar fail
ag www.welfare.ie/dataprotection no coip chrua.

Is mar threoir amhain a Gsaidtear na minithe agus na téarmai san thoirm seo agus ni Iéirmhini( dleathach iad.
0K 05-18 Eagran: Bealtaine 2018




