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sholathar ann.
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Sochar Ciramora

Céard is Sochar Ctiramora ann?

Is focaiocht é Sochar Caraméra do dhaoine faoi arachas a d'éirigh as an
lucht oibre le déanai agus ata ag tabhairt aire do dhaoine airithe, a bhfuil
cGram agus aire lanaimseartha de dhith orthu.

Is féidir leat Sochar Clramora a fhail ar feadh suas le 2 bhliain iomlana,
do gach duine a dtugann tQ aire do/di. Is féidir leat € a éileamh ar feadh
tréimhse leantnach 2 bhliain n6 i dtréimhsi éagsala arb ionann iad agus
2 bhliain nuair a chuirtear le chéile iad. Mas rud é go gcuireann tl clram
ar fail do bhreis is duine amhain, d'fhéadfa a bheith i dteideal 50% sa
bhreis de d'iocaiocht phearsanta a fhail.

Tabhair faoi deara

Ba cheart duit iarratas a chur isteach ar Shochar Ciiramora
10 seachtaine sula mbeidh sé i gceist agat do phost a fhagail,
ionas go mbeidh go leor ama againn le seiceail an bhfuil ta
cailithe agus chun déileail le d'éileamh.

Ma éirionn t( as an lucht oibre chun aire a thabhairt do dhuine a bhfuil
cGram agus aire lanaimseartha de dhith air/uirthi, d'fhéadfa a bheith i
dteideal saoire shealadach gan pha a fhail 6 do phost. Féach ar
leathanach 14 chun nios moé eolais a fhail.

Is ionann LiGntas Clramoéra agus iocaiocht de réir tastail acmhainne
do dhaoine a thugann aire do dhaoine airithe. O 27 Mean Fémhair 2007,
is féidir leat leath an rata de LiGintas CGramora a fhail in éineacht le
d'iocaiochtai eile, ma fhaigheann tG iocaiochtai airithe 6n Roinn seo agus
ma shasaionn tl na coinniollacha le haghaidh LiGintas CGramora.
D'fhéadfai go bhféadfa leathrata de LiGintas CGramora a fhail in éineacht
le méadu a fthaigheann duine eile ar do shon mar dhuine fasta cailithe ar
a (h)iocaiocht leasa shoisialaigh féin, chomh maith. Ma ta tuilleadh eolais
uait, logail isteach ar www.welfare.ie.

Tabhair faoi deara

Nil Sochar Ciiramoéra inioctha ar leathrata in éineacht le
hiocaiocht eile Leasa Shoisialaigh.



Conas a chailitear?

Beidh t0 cailithe ma ta tusa, an cGramoir:
o fostaithe ar feadh 8 seachtaine le linn an 26 seachtain roimhe sin,
e ma té go leor ranniocaiochtai ASPC agat,

* ma éirionn td as do phost chun aire a thabhairt do dhuine éigin go
lanaimseartha (caithfidh an fhostaiocht seo a bheith ar feadh 16
huaire in aghaidh na seachtaine n6 32 uair in aghaidh na coicise ar a
laghad),

* mura bhfuil ti féinfhostaithe na fostaithe taobh amuigh den bhaile ar
feadh nios mé na 15 huaire in aghaidh na seachtaine (féach ar
leathanach 6), agus

e mura bhfuil tG i do chénai in ospidéal, ionad téarnaimh na in institidid
eile da leithéid.

| gcas an duine a dtugann td aire d6/di:

e caithfidh go bhfuil ciram agus aire lanaimseartha de dhith air/uirthi
(bionn teastas leighis ag teastail), agus

e caithfidh nach bhfuil sé/si ina c(h)énai de ghnath in ospidéal, in
ionad no in institidid eile da leithéid.

Ma ta ta ag tabhairt aire do leanbh ar Lidntas Caram Baile 6
Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte, ni ga duit teastas leighis a chur ar
fail na a bheith ar an duine a fhaigheann an lilintas sin ar son an linbh.

Tabhair faoi deara

Ma ta beirt né nios mé ag roinnt na ndualgas ciiraim, nil cead
ach ag ciramoir amhain an sochar a éileamh.
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Céard iad na coi/nniollacha
ranniocaiochta ASPC?

| gcas an chéad éilimh, caithfidh:

e 156 ranniocaiocht ioctha a bheith agat 6 thosaigh ta ag gabhail

d'fhostaiocht inarachais,

agus

— 39 ranniocaiocht ioctha a bheith agat sa bhliain chanach bhainteach,
no

— 39 ranniocaiocht ioctha a bheith agat sa 12 mhi sula n-iocfar an
Sochar Clramoéra,
no

— 26 ranniocaiocht ioctha a bheith agat sa bhliain chanach

bhainteach agus 26 ranniocaiocht ioctha a bheith agat sa bhliain
chanach roimhe sin.

Nil ach na hAicmi A, B, C, D, H agus E do ranniocaiochtai ASPC san aireamh.

Is 7 'an bhliain chanach bhainteach' na an dara bliain chanach
chriochnaithe dheireanach roimh an mbliain ina bhfuil tG ag déanamh
éilimh ar Shochar Clramora.

Le haghaidh na : Is i an bhliain
n-éileamh a rinneadh i: chanach bhainteach na:
2010 > 2008
2011 > 2009
2012 > 2010

Ranniocaiochtai arachais 6 bhallstait eile de chuid an AE

D'fhéadfai tréimhsi arachais a criochnaiodh i mballstat eile de chuid an
AE a chur san aireamh, chun na coinniollacha ranniocaiochta ASPC a
chomhlionadh. Is ga gur iocadh an tseachtain dheireanach oibre
d'arachas foctha in Eirinn.

Ni ga duit na coinniollacha ranniocaiochta ASPC a chomhlionadh aris, ma
chuireann ta iarratas isteach an dara huair n6 ina dhiaidh sin.



Tabhair faoi deara

» Mura sasaionn ti na coinniollacha ranniocaiochta ASPC le
haghaidh Sochar Ciramora, d'fhéadfa cailia le haghaidh
Liantas Caramora agus é faoi réir tastail acmhainne. Ma ta
tuilleadh eolais uait, logail isteach ar www.welfare.ie.

* Mura bhfuil ta cailithe le haghaidh Sochar Ciiramora,
d'fhéadfa a bheith i dteideal saoire ciiramora a fhail 6 do
phost go foill. Féach ar leathanach 14 chun sonrai a fhail.

4. Céard is bri le 'caram agus aire

lanaimseartha'?

Caithfidh na riachtanais seo a leanas a bheith ar an duine a bhfuil clram
a chur ar fail do/di:
* maoirseacht lean(nach agus cabhair rialta ag teastail lena

g(h)nathriachtanais phearsanta i rith an lae, amhail sitl agus bogadh
thart, ithe n6 6l, niochan, folcadh, gléasadh agus mar sin de,

noé
* maoirseacht leantnach de dhith chun baol d6/di féin a sheachaint,

Tabhair faoi deara

Ta cead ag an duine a bhfuil ciiram a chur ar fail d6/di freastal
ar charsa neamhchonaitheach d'oilitiint athshlanichain n6 ar
ionad ciram lae ata ceadaithe ag an Aire Slainte agus Leanai.

Ta cead agatsa, an clramoir:

e freastal ar chirsa oideachais n6 oililina, chun obair dheonach no
pobail a dhéanamh ar feadh suas le 15 huaire in aghaidh na
seachtaine,

P

no



Sochar Ciramora

e glacadh le fostaiocht theoranta taobh amuigh den bhaile, ata
ceadaithe ag an Roinn, ar feadh suas le 15 huaire in aghaidh na
seachtaine,

P

no
e a bheith féinfhostaithe go teoranta i d'ait chonaithe féin.

Ni ceadmhach go rachadh do thuilleamh 6 fhostaiocht n6 6
fhéinfhostaiocht theoranta thar theorainn sheachtainidil a bheidh leagtha
sios ag an Roinn. Téigh i dteagmhail le Ranndg an tSochair Clramora, le
do thoil, chun sonrai a fhail faoin teorainn seo.

Nuair a bheidh tG as lathair, caithfidh tl clGram sasuil a shocrt don duine
a mbionn clram agus aire lanaimseartha de dhith air/uirthi.

Beidh cur chuige sollbtha ag an Roinn nuair a bheidh measind a
dhéanamh ar an nga ata le cGram agus aire lanaimseartha a chur ar fail
agus cuirfear riachtanais an chdramora agus an duine a bhfuil ciram de
dhith air/uirthi san aireamh. Nilimid ag suil leis agus nior mhaith linn go
mbeadh daoine eile ag suil leis go gcuirfeadh caramoir ciram ar fail 24
uair in aghaidh an lae.

An ga dom a bheith i mo chonai
leis an duine a bhfuil ciram
lanaimseartha de dhith air/uirthi?

Bionn t0 i do choénai leis an duine a bhfuil cGram lanaimseartha de dhith
air/uirthi de ghnath, ach nil sé seo riachtanach le cailit le haghaidh
focaiochta. Mura bhfuil ta i do chénai leis an duine a bhfuil tl ag cur
clraim ar fail dé/di, caithfidh ta:

e abheith ag cur cGram agus aire lanaimseartha ar fail,

e coras cumarsaide direach a chur ar fail - amhail guthan n6 céras
alaraim - idir d'ait chénaithe féin agus ait chonaithe an duine a bhfuil
th ag cur chraim ar fail do/di, agus

e a bheith ar an aon duine chun ciram a chur ar fail don duine sin ina
(h)ait chonaithe féin.



Cé mhéad is féidir a fhail?

Is éard ata i gceist leis an iocaiocht na méid pearsanta seachtainidil duit
féin agus méideanna sa bhreis do leanai cailithe ar bith. Ma ta tuilleadh
eolais uait, logail isteach ar www.welfare.ie. Ma chuireann tl clram ar
fail do bhreis is duine amhain, d'fhéadfa a bheith i dteideal 50% sa bhreis
a fhail den chuid phearsanta de d'iocaiocht.

Ma fhaigheann do chéile, do phairtnéir sibhialta ndé do
chomhchénaitheoir focaiocht 6n Roinn seo a bhfuil méadua inti duitse
mar dhuine fasta cailithe, ni bheidh sé/si in ann éileamh a dhéanamh ar
an méadd seo a thuilleadh.

Canachas

Féachtar ar do Shochar Clraméra seachtainidil mar ioncam, ar mhaithe le
clrsai canach. Ni ghearrtar cain ar an focaiocht sula bhfaigheann ta i, mar sin
ba cheart duit 7 a chur san aireamh nuair a bheidh do ghnéthai canach a
socr( agat go direach leis na Coimisinéiri loncaim. Ma ta aon cheisteanna agat

Cé ata mar leanbh cailithe?

Ta cead agat éileamh a dhéanamh ar mhéadi do leanbh cailithe ma ta
sé/si faoi bhun 18 mbliana d'aois agus é/i ina c(h)onai leat de ghnath
agus é/1 a c(h)othd agat.

Ma ta leanbh cailithe ag gabhail don oideachas lanaimseartha i rith an
lae ar scoil n6 ar cholaiste aitheanta, ta cead agat an méadi seo a fhail
go dti deireadh na bliana acadila ina mbainfidh sé/si 22 bliain d'aois
amach (biodh sé/si ina c(h)onai sa bhaile n6 na biodh).

Ta cead agat an Méada iomlan do Leanbh Cailithe a fhail mas duine
singil, baintreach (fir), pairtnéir sibhialta marthanach né duine scartha
tha. Ta cead agat leath den Mhéad( do Leanbh Cailithe a fhail, mata ta i
do chonai le do chéile, do phairtnéir sibhialta né6 do chomhchénaitheoir.
Ma fhaigheann do chéile, do phairtnéir sibhialta né do
chomhchénaitheoir focaiocht 6n Roinn seo, gheobhaidh sibh beirt leath
den Mhéada do Leanbh Cailithe in éineacht le bhur n-iocaiochtai.
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8. Conas a thaightear an iocaiocht?

Is féidir leat Sochar Clramora a fhail mar iocaiocht dhireach isteach i do
chuntas in institiGid airgeadais. Caithfidh cuntas reatha né cuntas taisce
coigiltis a bheith i gceist agus ni cuntas morgaiste,

9. Cén fhad a maireann an iocaiocht?

Is féidir leat Sochar Clramora a fhail ar feadh suas le 2 bhliain, do gach
duine a bhfuil ciram a chur ar fail do/di. Is féidir leat & seo a fhail in aon
tréimhse amhain noé i dtréimhsi éagsila arb ionann iad agus tréimhse dha
bhliain nuair a chuirtear le chéile iad. Os rud é go bhfaightear an
iocaiocht do gach duine a bhfuil ciram a chur ar fail dé/di, d'fhéadfadh
forlui a bheith i gceist le roinnt de na tréimhsi clraim.

Nil aon tréimhse iosta i gceist chun Sochar Clraméra a éileamh. Ach ma
chuireann ta éileamh isteach ar Shochar Ciraméra ar feadh nios 14 na 6
seachtaine le haghaidh an duine a bhfuil tG ag cur clraim ar fail d6/di, nil
cead agat € a éileamh le haghaidh an duine céanna aris go dti go mbeidh
6 seachtaine caite.

Bas an duine a bhfuil cGram a chur ar fail do/di

| gcas go bhfaigheadh an duine a bhfuil ta ag cur clraim ar fail d6/di bas
taobh istigh den tréimhse dha bhliain, gheobhfa Sochar Caramoéra go f6ill
ar feadh 6 seachtaine tar éis d6/di bas a fhail.

Is féidir leat Deontas Méala a fhail chomh maith. Is féidir leat tuilleadh

fosghlao: 1890 927 770 (6 Phoblacht na hEireann amhain)
Guthan: + 353 43 3340000 (6 Thuaisceart Eireann né 6n iasacht)



10. An bhfuil cead agam aon
10ocaiochtai eile a fhail in éineacht
le Sochar Caramora?

11.

10

Gheobhaidh tli Deontas Clram Faoisimh ar an gcéad Déardaoin i mi an
Mheithimh gach bliain, le haghaidh gach duine a dtugann ta aire d6/di.
Ni ga iarratas a chur isteach ar Dheontas Clram Faoisimh ma ta td
cailithe le haghaidh Sochar Clraméra, mar iocfar leat € go huathoibrioch.
Ma ta tuilleadh eolais uait, logail isteach ar www.welfare.ie.

Conas agus cén uair ba cheart
iarratas a dhéanamh?

Ba cheart duit iarratas a chur isteach ar Shochar Cramoéra 10 seachtaine
sula mbeidh sé i gceist agat do phost a fhagail, ionas go mbeidh go leor
ama againn le seiceail an bhfuil ta cailithe agus chun déileail le
d'éileamh.

Ma theastaionn uait iarratas a chur isteach, comhlanaigh foirm iarratais
CARB 1 agus seol chuig an seoladh thios i:

Rannég an tSochair Ciiramoéra
Seirbhisi Leasa Shoisialaigh
Foirgnimh an Rialtais

Bothar Bhéal Atha na Lao

An Longfort

Josghlao: 1890 927 770 (6 Phoblacht na hEireann amhéin)
Guthan: + 353 43 3340000 (6 Thuaisceart Eireann né 6n iasacht)

Tabhair faoi deara.

D'fhéadfadh ratai difriala a bheith a ngearradh ag solathraithe
seirbhise éagstla ar Gsaid uimhreacha 1890 (losghlao).
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12. Conas a chomhlanaitear foirm
iarratais an tSochair Ctiramora?

Sula gcomhlanoéidh ta an fhoirm iarratais, caith beagan ama chun an
chuid seo a Iéamh, le do thoil.

Nuair a bhimid ag déileail le hiarratas ar Shochar Cliraméra, ta an seans
ann go mbeidh orainn measinud a dhéanamh ar an gcas ata ag suas le
tridr (an cramoir, a c(h)éile, a p(h)airtnéir sibhialta n6 a
c(h)omhchoénaitheoir agus an duine a bhfuil ciram a chur ar fail dé/di).

Bionn orainn a oibrid amagh an gcailionn ta le haghaidh Sochar
Cdramora ar do Thaifead Arachais Shoisialaigh.

Caithfimid scrida a dhéanamh ar chas leighis an duine a bhfuil ciram a
chur ar fail d6/di chomh maith, le beart( an bhfuil cGram agus aire
lanaimseartha de dhith air/uirthi.

Chomh maith leis sin, caithfimid a bheith sasta go gcuireann ta féin, an
cGramoir, cGram agus aire lanaimseartha ar fail agus go bhfuil sé de
chumas agat é sin a dhéanamh.

Ciallaionn sé seo go gcaithfear go leor eolas mionsonraithe a lorg uait ar
an bhfoirm iarratais.

Ba cheart duit na treoracha ar thosach na foirme a Iéamh go cliramach
agus iad a leanuint, sula gcomhlanoéidh td an fhoirm iarratais agus i a
chur chugainn. Ba cheart duit an seicliosta ar chuid 9 den fhoirm a
[éamh go clramach, le bheith cinnte go bhfuil na ceisteanna go léir
comhlanaithe agat agus go bhfuil na teastais agus na doiciméid chui go
|éir agat.

larratas le haghaidh an dara duine a bhfuil ciiram a chur
ar fail do/di

Ma fhaigheann t Sochar Clramoéra cheana agus ma ta t( ag cur iarratais
isteach anois ar lidntas nios mo 6s rud é go bhfuil ta ag tabhairt aire don
dara duine, ni ga duit teastais a sheoladh isteach aris. Sa chas seo,
comhlanaigh an fhoirm iarratais go hiomlan agus scriobh an néta seo a
leanas go soiléir ar bharr na foirme iarratais, “larratas le haghaidh an
dara duine - nil aon teastais iniata”.

11
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Ta an fhoirm iarratais roinnte sna codanna seo a leanas.

Baineann Cuid 1 le do shonrai pearsanta. Sinigh an dearbhd, le do thoil,
nuair a bheidh an fhoirm comhlanaithe agat.

Ma athraionn do chiiinsi tar éis duit Sochar Ciiraméra a fhail, is ga duit
an t-eolas seo a thuairiscii dilinn anseo sa Roinn ar an bpointe boise.

Baineann Cuid 2 le do shonrai oibre agus éilimh.

Déantar liostl i gCuid 3 ar an da rogha fhéideartha iocaiochta le
haghaidh Sochar Caramora.

Baineann Cuid 4 le do shonrai oibre agus is ga i a chomhland agus stampa a
bheith curtha air ag an bhfostéir ba dhéanai agat né d'thostoir faoi lathair.

Baineann Cuid 5 le sonrai do leanai cailithe.

Baineann Cuid 6 le sonrai do chéile, do phairtnéara shibhialta n6 do
chomhchénaitheora.

Baineann Cuid 7 le sonrai oibre agus éilimh do chéile, do phairtnéara
shibhialta, n6 do chomhchonaitheora, lena n-airitear a (h)acmhainn.

Cuimsionn Cuid 8 sonrai an duine nd na ndaoine a bhfuil ta ag cur
clraim ar fail d6/di/doibh.

Is ionann Cuid 9 agus seicliosta ar cheart duit breathn( air, sula geuirfidh
ta d'iarratas isteach chugainn.

Tabhair faoi deara

Ma thugann ti aire do bhreis is beirt, cuir in ial ddinn é le do
thoil, 6s rud é go bhféadfa Deontas Ciiram Faoisimh a fhail ar a
son. Ba cheart duit foirm CARB2 a chomhlani agus i a sheoladh
chuig an seoladh ar leathanach 10. Is féidir leat foirm CARB 2 a
fhail ag www.welfare.ie no 6 d'oifig aititiil leasa shoisialaigh.

Baineann Cuid 10 leis na teastais leighis don duine n6 do na daoine a
bhfuil ciram a chur ar fail d6/di/doéibh. Ma ta tl ag cur clraim ar fail do
dhuine ata faoi bhun 16 bliana d'aois agus ma fhaigheann ti Lilintas
Caram Baile, ni ga duit tuairisc leighis a chur isteach chugainn ag an
bpointe seo.

Cuimhnigh ar na teastais agus na doiciméid bhainteacha go léir
a chur isteach le d'iarratas.
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13. An bhfuil cead agam iarratas a
chur isteach ar Shochar Curamora
ma ta me tosaithe ar churam a
chur ar fail cheana féin?

Ta; is féidir siardhat a dhéanamh ar iarratas ar Shochar Clramoéra ar feadh

suas le 8 seachtaine tar éis duit tost de bheith ag cur clraim ar fail. Ach

d'fhéadfai é a shiardhat( nios faide siar i gcasanna airithe, mar shampla:

— ma theip ort iarratas a chur isteach toisc go bhfuair ti eolas micheart
nd neamhleor 6n Roinn seo,

— ma bhi moill ar an iarratas mar thoradh ar ‘force majeure’, is € sin,
eachtra n6 cas mor a chiallaigh go raibh sé dodhéanta an t-iarratas a
chur isteach in am, n6

— ma tharla an mhoill toisc go raibh ta tinn.

Tabhair faoi deara:

Ni féidir linn Sochar Ciiraméra a shiardhati i gcas nach raibh ta
ar an eolas faoin iocaiocht nuair a thosaigh tia ar do dhualgais
chdraim.

14. An bhtuil cead agam achomharc a
dhéanamh in aghaidh cinnidh?

Mura n-aontaionn t( le cinneadh ar d'iarratas, ta cead agat achomharc a
dhéanamh ina choinne. Caithfidh achomharc ar bith a bheith déanta i
bhfoirm scriofa, taobh istigh de 21 |4 6 dhata an chinnidh agus ba cheart
go luafadh sé fath an achomhairc go soiléir.

Is féidir leat d'achomharc a sheoladh chuig:

An Oifig Achomharc Leasa Shoisialaigh

Teach D’Olier

Sraid D’Olier

Baile Atha Cliath 2

losghlao: 1890 74 74 34 (6 Phoblacht na hEireann amhain)
Guthan: + 353 1 6732800 (6 Thuaisceart Eireann né 6n iasacht)
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15. Ceéard a tharldidh ma ta me éirithe
as obair chun ctiram agus aire
lanaimseartha a chur ar fail?

14

D'théadfa a bheith i dteideal saoire shealadach gan pha a fhail 6 do phost
chun clram agus aire lanaimseartha a chur ar fail do dhuine éigin eile, de
réir an dli.

Ma ta eolas uait, déan teagmhail le:

An tUdaras NaisiGinta Cearta Fostaiochta
Foirgnimh an Rialtais,

Bothar Ui Bhriain,

Ceatharlach.

fosghlao: 1890 80 80 90 (6 Phoblacht na hEirqann amhain)
+ 353 59 91 78990 (6 Thuaisceart Eireann n6 6n iasacht)

Ma theastaionn uait tuilleadh eolais a fhail faoin dli maidir le saoire
clramora, logail isteach ar www.employmentrights.ie.

Creidmheasanna saoire ciramora

Bronnfar ranniocaiochtai creiditinaithe ASPC ('creidmheasanna’) ort go
huathoibrioch le haghaidh na tréimhse ina bhfaigheann ta Sochar
Caramo6ra n6 nuair ata ta ar saoire cramora. Bronntar creidmheasanna
ar an rata céanna le do ranniocaiocht foctha dheireanach ASPC.

Cabhraionn na creidmheasanna seo le d'iocaiochtai leasa shoisialaigh
amach anseo a chosaint.

Tabhair faoi deara:

Ma bhaineann ta leas as saoire ciramora amhain, iarr ar
d'fhostoir an fhoirm iarratais do chreidmheasanna saoire
ciramora ata ag deireadh an leabhrain seo a chomhlanii le do
thoil, tar éis duit filleadh ar an obair.



Sochar Ciramora

Ma théann tG ar saoire cGraméra ach mura bhfaigheann ti Sochar
Caramora, beidh tG i dteideal creidmheasanna saoire cramoéra a fhail go
foill maidir le gach seachtain den tsaoire, ar feadh suas le 2 bhliain.
Cinnteoidh sé seo go gcoinneofar an cuimsil reatha ata agat i leith leas
sOisialach go hiomlan.

Ansin, ba cheart duit an fhoirm chomhlanaithe a sheoladh chuig:

An Roinn Coimirce Soisialai

Seirbhisi Cailitheachta Cliant

Sruth Luacha Ghearrthéarmaigh

An Boéthar Faoisimh Laistigh

Ard Ramhann

Bun Cranncha

Co. Dhin na nGall

Eire

Bronnfar creidmheasanna le haghaidh do shaoire gan pha agus déanfar
nuashonr( ar do thaifead arachais shoisialaigh.
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16. Cén ait ar féidir a thuilleadh eolais
a fhail?

16

Ma theastaionn uait tuilleadh eolais a fhail faoi Shochar Caramora,
déan teagmbhail le d'Oifig aitiail Leasa Shéisialaigh n6 le Rannég an
tSochair Ciraméra ag an seoladh ar leathanach 10.

Ma theastaionn uait leabhrain eolais, foirmeacha iarratais agus tuilleadh
eolais a fhail faoi sheirbhisi leasa shoisialaigh:

e Logail isteach ar www.welfare.ie.

« Line Eolais losghlao ag 1890 66 22 44 (6 Phoblgcht na hEireann
amhain) n6 +353 71 91 93313 (6 Thuaisceart Eireann n6 6n iasacht).

Tabhair faoi deara

D'fhéadfadh ratai difriiila a bheith a ngearradh ag solathraithe
seirbhise éagsdla ar Gsaid uimhreacha 1890 (losghlao).

Leabhrain Gsaideacha eile:

Deontas Méala SW 47
Liantas Caramaora SW 41
Leabhran na Ratai locaiochta SW 19
Deontas Caram Faoisimh SW113



Sochar Ciramora

Foirm iarratais ar chreidmheasanna saoire ciramora

Ainm an fhostai:

Seoladh an fhostai:

Uimhir ghuthain an fhostai:

Le bheith comhlanaithe ag d'fhostoir nuair a fhillfidh ta ar obair

Uimhir PSP;

Deimhnim/Deimhnimid gur imigh an fostai thuasluaite ar saoire
clramora mar seo a leanas:

O: Go dti:
Lion iomlan na seachtaini:

Sinithe ag, n6 ar son an fhostéra:

Ainm:

Stampa Oifigidil an
(ni bloclitreacha)

Fhostora:
Post sa chomhlacht n6 san eagraiocht:
Uimhir Chlaraithe an Fhostora:
Uimhir ghuthain an Fhostoéra:

Data:

Seol an fhoirm chomhlanaithe seo chuig:

An Roinn Coimirce Soisialai
Foirgnimh an Rialtais,

Seirbhisi Cailitheachta Cliant,

An Béthar Faoisimh Laistigh, Bun Chranncha,
Co. Dhin na nGall.
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Faisnéis do Shaoranaigh C#

18

Is € an Bord um Fhaisnéis do Shaoranaigh an comhlacht reachtail a
thacaionn le solathar faisnéise, comhairle agus abhcéideachta don phobal
maidir leis an raon fairsing seirbhisi sdisialta agus sibhialta. Cuireann sé an
laithrean gréasain Faisnéise do Shaoranaigh ar fail agus tacaionn sé leis an
lionra deonach de Sheirbhisi Faisnéise do Shaoranaigh agus leis an tSeirbhis
Teileaf6in Faisnéise do Shaoranaigh.

www.citizensinformation.ie
fosghlao 1890 777 121 (Luan - Aoine, 9rn - 9in)

lonaid Aitidla (féach in Eolaire Teileaf6in na Leathanach Buf)

Ta Faisnéis do Shaoranaigh ar fail 6 bhreis is 250 lathair ar fud na tire.
Foilsitear sonrai teagmhala agus uaireanta oscailte an lonaid Faisnéise do
Shaoranaigh is gaire duit in Eolaire Teileafoin na Leathanach Bui.



